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Midlertidigt botilbud

Lovgrundlag
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Indsatsens
indhold og
omfang

Serviceloven § 107 og § 85

Formalet med et midlertidigt botilbud er at tilbyde en malrettet indsats i
en bolig, med henblik pa at udrede, udvikle eller stabilisere din
funktionsevne.

Opholdet i et midlertidigt botilbud skal afklare dit bolig- og stgttebehov pa
leengere sigt.

Et midlertidigt botilbud er en bolig, hvor der er ansat personale, der kan
give dig den hjeelp, statte og omsorg, du har behov for, for at kunne klare
dig i dagligdagen, samt optreening og hjeelp til at udvikle og fastholde
feerdigheder.

Hjeelp og statte ydes efter en rehabiliterende tilgang. Det betyder, at
stgtten udfegres i et samarbejde med dig, hvor du har et medansvar og
medindflydelse og med stgtte fra personale pa tilbuddet, skal udvikle
kompetencer til at klare hverdagen og arbejde hen imod en forbedret
trivsel og livssituation.

I et midlertidig botilbud vil der vaere fokus pa at undersgge, hvilken hjeelp
og stgtte du har brug for pa vejen mod at fa det bedre og leve det liv, du
drgmmer om - med eller uden stgttebehov fremover

Du kan veere i malgruppen for midlertidigt botilbud hvis du:

e ceroverl18ar

e ikke kan fa deekket dit behov for hjeelp og stgtte pd anden made, fx
socialpaedagogisk stgtte i eget hjem og

e har betydelig nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller
saerlige sociale problemer og i en afgraenset periode har omfattende
behov for hjeelp og stgtte til at mestre dagligdagen, eller

e har nedsat psykisk funktionsevne eller sarlige sociale problemer
ogien afgraenset periode har behov for pleje eller behandling.

Borgere der har behov for midlertidigt botilbud vil typisk have brug for:

e Enserligindsatsi et botilbud i en periode, hvor det forventes, at
funktionsniveauet kan forbedres.

e En afklaring af funktionsniveau og dermed det leengerevarende
stgttebehov.

Et midlertidig botilbud kan have forskelligt indhold alt efter dine
ressourcer og behov. Der vil altid veere et vaesentlig omfang af
socialpaedagogisk statte og efter behov kan der veere andre former for
statte, fx sundhedsfaglige ydelser.

Roskilde Kommune har en raekke botilbud til forskellige malgrupper. I alle
tilbuddene tilretteleegges hjeelp og statte, sa det kan hjeelpe dig til at
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udvikle og fastholde dine faerdigheder. Du vil blive stgttet og vejledt til at
planlaegge, strukturere og udfgre opgaver i hverdagen sa selvstaendigt som
muligt. Stgtten kan tilbydes inden for en eller flere af fglgende temaer:

e Praktiske opgaver - fx stgtte til renggring, tgjvask, indkgb.

e Egenomsorg - fx stgtte til personlig hygiejne, vejledning omkring
mad (hvad er sund og varieret mad).

e Kommunikation - fx stgtte til dialog med dine omgivelser, laese og
forsta post, kontakt til offentlige myndigheder.

e Mobilitet - fx statte til at feerdes selvstaendigt bade i og uden for
boligen.

e Samfundsliv - fx stgtte til uddannelse, arbejde, at kunne have styr
pa skonomi, boligforhold.

e Socialt liv - fx statte til at udvikle sociale faerdigheder, udvikle og
bevare sociale relationer, deltage i aktiviteter i lokalsamfundet.

e Sundhed - fx stgtte handtering af medicin, hjzelp til degnrytme,
psykisk sarbarhed, til at fa nedvendig behandling og forstaelse for
egen sundhed.

Derudover vil botilbuddet sa vidt muligt vaere fysisk indrettet, sa det
passer til dine behov og ressourcer

I Roskilde Kommune kan det enkelte botilbud efter beboernes gnske
arrangere feelles ferie i op til 7 dage om aret, hvor den normale stgtte som
beboerne far, fglger med.

Et midlertidigt botilbud omfatter ikke:

e Dagtilbud - beskyttet beskaeftigelse, aktivitets- og samvaerstilbud
samt seerlig tilrettelagt undervisningstilbud. Dette kan bevilges
som supplerende indsats.

¢ Som udgangspunkt indgar ledsagelse til selvvalgte aktiviteter ikke
i indsatsen, fx. kulturelle tilbud, starre familiearrangementer og
lignende. Dette kan bevilliges som supplerende indsats.

Et midlertidigt botilbud bevilges typisk i en periode pa mellem 3 maneder
op til 2 &r med mulighed for forlaengelse alt efter dine individuelle
stattebehov og status pa indsatsmal.

Voksenservice fglger op pa din bevilling om midlertidig botilbud fgrste
gang 3 maneder efter indflytning og herefter minimum hvert halve ar.

Opfglgningen foregar i dialog mellem radgiver, dig og en kontaktperson
fra tilbuddet.

Det forventes, at du er aktivt deltagende i forhold til den hjeelp og statte,
du modtager. Hvis du ikke er aktivt deltagende, kan det veere ngdvendigt
at se, om du har det rette tilbud eller om stgtten bgr ophare.

Herudover gzelder det, at du, dine eventuelle pargrende eller tilbuddet har
pligt til at kontakte Voksenservice, hvis der sker veesentlige eendringer i
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din funktionsevne, ressourcer og behov, da det har betydning for, hvilken
type indsats, der er meningsfuld at tilbyde.

Roskilde Kommune har en reekke midlertidige botilbud malrettet
forskellige behov:

St. Valbyvej

Toftebakken

Hyrdehgj

Mariehusene (botilbud med bade midlertidige og varige
botilbudspladser)

Du kan laese mere om tilbuddene her for handicapomradet: link og her for
psykiatriomradet: link,

Du vil som udgangspunkt blive tilbudt et midlertidig botilbud i et af
Roskilde Kommunes egne tilbud. Hvis du har behov, som ikke kan lgses
indenfor dette, vil Voksenservice undersgge tilbud i regionen, andre
kommuner eller hos et privat tilbud.

Du kan ikke veelge et andet tilbud end Roskilde Kommunes eget tilbud
eller et eksternt tilbud, som Roskilde Kommune har indgaet aftale med.

I midlertidige botilbud skal du som udgangspunkt betale for ophold, €l,
vand, varme. Derudover kan mad og tgjvask vaere inkluderet i
egenbetalingen.

Din egenbetaling udregnes pa baggrund af dit forsgrgelsesgrundlag og
dine gvrige ngdvendige udgifter.



https://www.handicap.roskilde.dk/bo-og-ophold.asp
https://www.socialpsykiatri.roskilde.dk/botilbud.asp

